| UMA FESTA PARA A VIDA

" Animats do Pantanal e os direttos dos 1dosos N




APRESENTACAO

Em Mato Grosso do Sul, © numero de 1dosos (pessoas com 60 anos ou mais) cresce em
ritmo trés vezes maior que o avanco da populacao em geral. Ha, no estado, 412 mil 1dosos,
de acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). Em 2015, essa parcela populacional somava 315 mil pessoas.
Em cinco anos, a alta foi, assim, de 30,8%. Ja a populacao absoluta aumentou, No mesmao
periodo, 9,65%, de 2,575 milhdes para 2,727 milhdes de pessoas. Com as quantidades atuais,
O grupo de 1dosos representa 15% da populacao de Mato Grosso do Sul. Ou seja, de cada
20 sul-mato-grossenses, trés séo 1dosos. Ha cinco anos, 0s 1dosos equivaliam a 12,2% dos
habitantes do Estado.

Parte desse consideravel grupo populacional sofre com diversas formas de violacao de
direttos: abuso fisico, abuso emocional, exploracao financeira, abandono e negligéncia s&o
tipos frequentes de violéncia.

Além do enfrentamento a violéncia, € preciso garantir aos 1dosos a efetivacao de direitos. O
artigo 230 da Constituicdo Federal afirma que é dever da familia, da sociedade e do Estado
‘amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacao na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”.



O Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003) prescreve que a pessoa idosa devem ser asseguradas
‘todas as oportunidades e facilidades, para preservacao de sua saude fisica e mental e
seu aperfelcoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e
dignidade’. Também afirma que a familia, a comunidade, a sociedade e o Poder Publico
tém a obrigacdo de ‘assegurar ao 1doso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito
a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho,
a cldadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria’.

A defesa e promocao de direitos dos 1dosos estao entre as pautas fundamentais do trabalho
da Assembleia Legislativa de Mato Grosso do Sul (ALEMS). Diversos debates s&o realizados
com representantes de varias entidades por meio da Frente Parlamentar em Defesa dos
Direitos da Pessoa Idosa. E, neste més, a Casa de Leis realiza o Junho Prata, com programacao
de conscientizacao guanto aos direttos dos 1dosos. O Junho Prata fol instituido pela Let
5.215/2018, de autoria do deputado Renato Camara (MDB), e tem como objetivos sensibilizar
e envolver a populacao no combate a violéncia contra pessoas 1dosas.

Este ebook, producdo da Geréncla de Midias Soclais da ALEMS, busca contribuir com a
educacao para os direitos humanos, especificamente, os de pessoas 1dosas. O material € o
segundo neste formato: em maio, fol publicado o ebook "‘Capivarinhas nao sao sozinhas:
uma historia de amizade’, sobre violacdo de direitos sexuals de criancas e adolescentes.

Boa lettura!
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Animais do Pantanal e os direitos dos 1dosos



Depois da deliciosa janta oferecida pela Anta,
0s jovens animais do Pantanal acharam legal
Jogar conversa fora antes de irem embora.



A Artranha, gue nao se aguenta,
era a mais agitada e barulhenta.

). Jacare asseado como <,
limpava os dentes pacientemente
com a ajuda de seu amigo favorito,

O Passaro-palito. ;



Varios eram os assuntos e todos falavam juntos.

Fot quando o Periguito deu um grito:
- lenhe Urng stigestao’

Todos prestaram atencao.

Siléncio total.

SO se ouvia um ronco
Z Vindo doalfo de umdronco.
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Era o jovem Bicho Preguica.
Ele acorda e se espreguica.
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— Entdo, qual é a sua sugestdo? —
pergunta a Onca franzindo a testa
— Suglro fazermos uma festa.

% | Todos olham para © Penqwto -
— Digo e repilo. Uma festa especial -umafesta sem igual!



Todos concordaram com a sugestao.
Mas para ter uma festa, precisa de uma razao.
Superinteligente, a Anta teve uma idela gernual:
— Qe tal uma festa para os animais 1dosos
do Pantanal?

10



O)5.1d0os0s nem sempre erart lembrados.
Flcavam, muitas vezes, 1solados.
Havia o seu Tucano, com guinze anos.
A dona Arara Azul tinha cinguenta
e a vovo Preguica, mais de quarenta.

N\
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AR, © YOVO Jageare. Se Fao rhe engano,
Ja estava com setenta anos.

Havia outros bichos com elevada idade
e multos eram esguecltdos com facilidade.
Nao eram tratados com dignidade.
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Para justificar a importancia da homenagem,
a Anta falou com toda coragem:

— Vejam comao tratamos os 190sos.
Muitas vezes, nao somaos respettosos.

Todos estavarm pensativos, Envergonhiaram-se e com moiivos.
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Revelou, entao, o Macaco-prego:
— o bern, lude bem, et nac nego!

Ele disse que usava o cartao da avo para fazer emprestimos.
— E muitas vezes e ela guem paga. Al 1SS0 € pessimo!
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Os bichos olharam para o Macaco com caras feias,
mas tambem eles aprontavam das suas volta e meila.
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- Alguns admitiram gue n&o tinham o devido cuidado
e nem perceblam gue os 1dosos ficavam magoados.

O Porco-do-mato, que era bem estudado, explicou entdo:
— O gue rmuos de nos fazernos eor os idesosrigo -
tem desculpa nao. Deixar de lado cuidados basicos, nao
cumprir as obrigacoes, as exigenclas... 1sso tem nome.
Chama-se negligencia.
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- .O Lobo-guara estava distante, desolado.
A Captvara lhe perguntou por que ele estava daquele lado.

— E que eu fiz o que ndo devia — respondeu sem nenhuma alegria.
— Lobo-guara, vem pra ca e diga 0 gue ha — convidou o Tamandua.
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< EUl e achoe Mo esperto,
mas iz alge gue nao e certo
- comecou a falar o Lobo-guara.

Elo eonteu cue fez Sevl pal
Ja de bastante 1dade,
comprar-lhe um celular caro,
Solyl riegessidade.
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— E1l disse gue ele nao se inportava comigo, FO \
que preferia guardar dinheiro sem nenhum o
motivo. Disse tambem que ele nao viveria por | w
multo tempo e, assim sendo, deveria me dar o |

gue eu estava querendo.

@ A
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‘ -t E o celul

/ ar era muito caro? — perguntou o Joao-de-barro.
— Nao e barato Emellpal tem pouco dinbeno, de [ato

——Eoorauecle comproliim celular pra s
quis saber o Quatl

A bicharada continuava o falatorio. Parecia um grande relatorio.
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O Tatu se lembrou de algo, mas nao guis contar,
porgue era triste.
— Fala fala = todos msisterm:

= [Ldo bem voLl ceritar entao — decidni o 18ll, com cOnviceao.

De sua toca, ele via 0 gue guase ninguem sabia:
um macaco aranha gue em seu velho pai batia.
— O pal Macaco Aranha ate pensa em fugir para as montanhas!
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- Os bichos se entristeceram,com o
caso de um 1doso gue apanha.
Muitos nao sablam que

havia violéncla tamanha.
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Mas nem tudo e tristeza.
Ha, nesta vida, muitas e muitas belezas.
Os animais também se lembraram das alegrias.
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% \L — Adoro ouvtr as histonas da minha tia —
disse, sorrindo, a Cutia.
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- JORNALDO PORCO
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— F ey as da yovo — completat © Porca Monletro,
que conversa com sua avo o dia intero.

— Minha maezinha amada € muito arumada
— vibrou a Onca-pintada.
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Feliz ao falar de sua divertida avo, a
Jaguatirica assim a qualifica:

./é éy- — Al a vovo faz muita palhacada.
y 8 Ela e muito engracadal
Sabe muitas pladas.

(>

— Ja el avo € Ura sablo
Sta vida € urma licgo —

) falou a pequena Coruja,

Bl com calma e discricao.

*
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Els que surge uma voz na escuridao.
Todos se espantam com © vozelrao.

— S0 escutel ‘Agora vou falar — disse o vovo Coruja,
gque ninguem sabia que estava la.
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Os jovens animais fizeram silénclo respeitoso
para ouvir aguele 1doso.

Com sua bela voz, o vovo Coruja deu uma licao a todos nos.
Vou tentar repetir sua fala tintim por tintim. Ele disse assim:

‘Mulita coisa que contaram causa dor e
sofrimento. E 0os 1dosos precisam de amor

e acolhimento. Vocés falaram de omissoes

e varios maus tratos, como violéncia fisica,
psicologica e maternal Nao podemos achar

que 1sso tudo seja natural! E lembrem-se disso:
quem comete violéncla deve responder por

15so! Os 1dosos sofrem muitos preconcettos, mas
merecem de todos multo respetto. E 1sso nos dias
felizes e nos momentos infelizes. Na doenca, nao
ajam com indiferenca. Quem ama seus pais, avos
e outros 1dosos devem ser cuidadosos. Precisam
ajuda-los a ter qualidade de vida.
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E sabem o gue 1sso significa’

E viver bem, viver feliz, ter vida ativa.
Ah, como e admiravel uma vida
saudavel, boa allmentacao e atividades
para O Corpo e para a mentel Mas 1sso
e sempre acontece michzmeniel
Por 1sso, mostrem com o coracao que

se Importam, gue eles sao Importantes.

E facam 1sso o quanto antes. Afinal, a
vida € apenas um instante”.

E repetiu as ultimas palavras com
serio semblante:
— A vida:e apenas Um Instante!
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Os animais pensaram
no que o vovo Coruja lhes dizia.

Aplaudiram muito aguela sabedoria.
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Terminadas as palmas,

todos ouviram o ronco do Buglo.

Era.Sctl leite especial de
mostrar seu eloglo.
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= perguntou a Anta, por fim:
E todos disseram “SIHIIMMMI”




No entanto, perceberam que,

alem de um dia de confraternizacao,
deveriam dar a vida uma nova razao:
amar a todos da meninice ate a velhice.

\

Decidiram, entao, gue festejariam.
Mas a festa de verdade
seria a propria vida em todas as 1dades.
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E el sels eoracoes.

- escreveram um aviso:

- Abracem os idosos
com calorosos
SOTITISOS.
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SUGESTAO DE ATIVIDADE

Converse com seu avo, avo ou outro 1doso ou 1dosa
sobre como se divertiam na nfancia. Depois, faca um
desenho bem bacana das brincadeliras antigas.
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Sobre Direttos Autorais:

A publicacao e distribuicao deste material s&o gratuitas,
sob a forma de ebook, efetuadas com a autorizacao previa dos autores
ou da Geréncia de Midias Soclais da ALEMS.

E permitida a impressao e redistribuicdo em papel ou suporte digital,
desde gue i1sso seja felto sem propositos comercials e todo o
conteudo permaneca inalterado.

Geréncla de Midias Sociais, vinculada a Secretaria de Comunicacao Institucional
da Assemblela Legislativa de Mato Grosso do Sul.

WWW. alms.gov.br
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http://www.al.ms.gov.br

Para denunclas de abuso
e exploracao de 1dosos

\. Disque 100



